MAJOVE KOLO & FRYMBURSKA
DESITKA 2016

Sobota 14. kvétna 2016, nameésti ve Frymburku
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V sobotu 14. kvétna zveme vSechny sportovce i nesportovce z Frym-
burku a okoli na oblibené zavody Mdjové kolo & Frymburska desitka.

Déti béhem dopoledne pobéZi a poté pojedou na inline bruslich za
doprovodu maskota Médi Kubika okolo namésti, po obédé se dospéli pro-
béhnou po nenéaroéné 10 km dlouhé trati vedouci po nasi cyklostezce 5 km
smérem k Lipnu nad Vitavou a zpét.

Leto$ni novinkou je volny fitness béh ,jak chces” k lipenské vile
(ca. 5 km), ktery je vhodny i pro nesportovce (maminky s ko¢arkem, indi-
anska chize, atd.).

, Start i cil bude na namésti u infocentra, kam zveme také frymburské ob-
"any i navstévniky, aby prisli podpofit nase malé i velké sportovce.

Pro ucastniky akce bude v cili pripraveno drobné obcerstveni a pro déti

krasné darky od maskota Médi Kubika!

v'  Startovné: déti 20 K&, dospéli (10 km) 100 K¢, (5 km) 50 K&

v'  Prezentace zavodniki od 8.00 v Infocentru Frymburk na namésti

v’ Start Majového kola - détskych kategorii (béh, inline brusle): od 10.00

(vyhlaseni déti ihned po dokonceni kategorie)

¥ Fitness béh ,jak chce$“ na 5 km: od 12.30

v’ Start Frymburské desitky na 10 km: od 13.30

v Vyhla$eni béhu: od 15.30

Zapuijceni inline brusli a helmy je moZné v pujcovnach Lipno Centrum
(aredl Wellness Hotelu Frymburk) a Sport Reza¢ (na namésti). Déti zavo-
dici na inline bruslich musi mit na hlavé helmu!

Vice informaci na webu Infocentra Frymburk:
. www.ifrymburk.info nebo na tel:
773 444 944 (Ing. Martin Reza¢,

e-mail: office@lipno-marketing.cz)

Akci pofddaji Atletiko Frymburk
z.s. a Zdravi Frymburk z.s.

DULEZITE UPOZORNENI:

S umyslem vytvorit tradicné atraktivni divdckou kulisu bude start i cil zd-
vodu umistén v horni poloviné ndmésti naproti infocentru. S tim souvisi do-
¢asné uzavreni poloviny némésti od cinZéku (¢. 24, 25) aZ k baru Fantazie
v sobotu od 6:00 hod do 18.00. Po dobu dopolednich détskych zdvodi ve-
doucich okolo celého négmésti bude po nezbytné nutnou dobu béhu vidy na
par minut némésti uzavieno a provoz fizen poradateli. Po dobéhnuti kazdé
kategorie bude polovina némésti u radnice opét otevfena.
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Proto Zaddme o preparkovani
automobili pred penziony Mar-
kus, No. 10, pred ¢inZakem (c. 24,
25), bytovkami (¢. 40, 41, 42)
a pred hotelem Vlitava v dostatec-
ném predstihu pred uzavirkou na
jind mista. Stejné tak Zdddame
0 preparkovdni automobili par-
kujicich na parkovacich mistech
u parku na druhou stranu k chod-
niku (k okraji u radnice) pro za-
bezpeceni dostatecné Sirokého
pruhu pro obousmérny provoz. Je
to nutny krok pro zachovani bez-
pecného prujezdu  zdvodniki
a ochrané majetku Vaseho a Va-
Sich hosta.

Dékujeme za pochopeni.
Za organizacni tym
Ing. Martin Reza¢

Restaurace Florian
Pfijme zaméstnance na

tyto pozice:

o &idnik — AJ nebo NJ v oboru pra-

covni pozice na zakl. Grovni

e kuchar/kucharka — praxe

v oboru nutnd, dobry zdrav. stav
e pomocny kuchar/kucharka —
praxe na pracovni pozici vyhodou

Bliz3i informace na tel.:
777 493 181
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